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Sayin Velilerimiz;
Cocuklarimizin ders ¢calisma aliskanliklari basari durumlarinin en bityiik belirleyicisidir.

Peki
cocuklarimiz
nasil verimli

ders ga,l.lgabilir

Etkin dinlemek demek, konsantre olarak dinlemek demektir. Cocuklarimiz
ders ortaminda baska hicbir seyle ilgilenmeyip derse adapte olmalidir.

Ders esnasinda 6nemli yerlerin altini cizmeli ve en 6nemli bilgileri not
etmeliler. Not almak zihnin dagilmasini 6nler.

Eve gidince 6nce dinlenmeleri sart. Dinlenmeden yapilan ¢alismalarda sik
sik konudan kopmalar meydana gelir. Cocugun konsantrasyonu ¢abuk
bozulur. Cocuk a¢ ise midesini tika basa doldurmadan yemek yemesine
dikkat edilmelidir.

Cocuklarimizin anladiginin ve égrendiginin gercek gostergesi
sorulardir. Sorularda iyi ise 6grenmis ve anlamis demektir.
Sorularda iyi degilse, anladigini hissetse de eksigi var demektir. Bu
nedenle cocugumuz mutlaka tekrar etmeli, konu ile ilgili soru
cozmelidir.

Ne kadar cok soru ¢ézerse konuyu o kadar ¢cok zihninde
netlestirir ve bilgisini kullanilabilir hale getirir.

Istikrarli
Olunmali

Ogrenmeyi harekete geciren duygu meraktir. Merak
duygusu ile 6grenme hem zevkli hem de ¢ok kalicidir.
Merak, ayni zamanda dikkati bir noktaya odaklamayi saglar
Bu calisma, sadece "hangi konular gorecegim™ diye bir goéz
atma islemidir. Detayl bir calisma degildir. Bu calismanin
amaci islenecek konular hakkinda genel bir resme sahip
olmaktir.




